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REGLAMENTO II Caminata Solidaria “Por una meta sin diabetes” - 15 Septiembre 2018
Promotor y objetivos

1. La caminata solidaria contra la Diabetes, estd promovida por la Delegacion en Padul de la
Asociacion Diabetes Cero y cuenta con la colaboracion del Ayuntamiento de Padul.

2. La caminata es una propuesta de deporte con valores para crear complicidades entre la sociedad
y las personas con esta enfermedad crénica.

Aspectos técnicos y recorridos

3. La Caminata Solidaria “Por una meta sin diabetes” 2018 se celebrara el sabado 15 de
septiembre de 2018, teniendo su punto de salida y llegada en la explanada del Ayuntamiento de

Padul, junto a la Carpa Municipal.

4. La caminata es una actividad no competitiva en la que se podran elegir cuatro opciones de
participacion, cuatro recorridos.

5. Se establecen CUATRO modalidades de participacion:
VERDE: Sendero Circular del Mamut. Distancia: 8300m. Desnivel;: 38m. Dificultad: facil.

AMARILLA: Sendero del Tigre Diente de Sable. Distancia: 10000m. Desnivel: 76m.
Dificultad: facil.

AZUL: Ruta de las Cruces por el entorno del Cerro de los Molinos. Distancia: 12500m.
Desnivel: 204m. Dificultad: media.

ROJA: Ruta hasta La Silleta de Padul. Distancia: 13000m. Desnivel: 741m. Dificultad: alta.

6. Los horarios de salida son los siguientes:

RUTA HORA SALIDA  DISTANCIA DESNIVEL DIFICULTAD
ROJA 18:00 h 13 km 741m ALTA
(La Silleta)
AZUL 18:10 h 12,5 km 204m MEDIA
(Cruces)
18:20 h 10 km 76m BAJA
VERDE 18:30 h 8,3 km 38m BAJA
( Mamut)

7. La caminata recorre espacios urbanos, parques urbanos y espacios naturales. Los participantes
estan obligados al cumplimiento de las ordenanzas y normativas establecidas para cada espacio,
con el fin de garantizar la seguridad vial, la convivencia civica y la proteccién del entorno.

8. El recorrido estara sefializado en los puntos estratégicos y cada ruta llevara guias al inicio y al
final de la comitiva.
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9. Se trata de un circuito controlado, pero no cerrado, en el que puede haber circulacion de otras
personas y vehiculos ajenos a la travesia.

10. El evento no se suspendera por lluvia o mal tiempo, excepto en casos extraordinarios, por
recomendacion de los servicios de proteccion civil o por criterio de la organizacion.

Participantes e inscripcion

11. Podran participar en este evento personas de cualquier edad.

12. Los participantes menores de edad deberan ir acompafados de un adulto, que se hara
responsable.

13. Los inscritos menores de edad deberan contar con la autorizacion de su padre, su madre o su
tutor legal.

14. Las inscripciones se formalizaran a través de puntos fisicos y plataforma online en
www.global-tempo.com rellenando un formulario en el que se definirdn los datos individuales y
demas datos que requiera la organizacion de la prueba.

15. La cuota de inscripcion sera de 7€ por persona.

16. La inscripcion estara abierta del 1 de agosto de 2018 al 11 de septiembre de 2018 o hasta que se
completen las 1500 inscripciones (lo que suceda antes).

17. La cuota de inscripcion no sera devuelta en ningtin caso. Del mismo modo, la inscripcion
tampoco sera transferible a otra persona.

18. Existe la posibilidad de inscribirse con “DORSAL SOLIDARIO?”, esto significa que para todos
aquellos que no puedan participar el dia de la prueba pero quieran colaborar con la causa, tenemos
disponible la inscripcion “DORSAL SOLIDARIO”. Su importe es de 7 euros, que iran destinados a
DIABETES CERO. La Inscripcion “DORSAL SOLIDARIO” NO da derecho a participar en las
diferentes pruebas organizadas, siendo por tanto una colaboracién con la causa.

19. Programa del evento:
Dia 14 de Septiembre de 2018 (viernes)
* 10:30 a 14:00h: Reparto de dorsales en el salén de plenos del Ayuntamiento de Padul.
* 16:30 a 20:30h: Reparto de dorsales en el salon de plenos del Ayuntamiento de Padul.

Dia 15 de Septiembre de 2018 (sabado)

* 10:30 a 14:00h: Reparto de dorsales en el salén de plenos del Ayuntamiento de Padul.
* 16:00 a 17:30h: Reparto de dorsales en el salon de plenos del Ayuntamiento de Padul.
* 17:30h: Calentamiento con Maroga.

* 17:55h: Actos de homenaje.

* 18:00h: Salida ruta azul.

¢ 18:10h: Salida ruta roja.

* 18:20h: Salida ruta amarilla.

* 18:30h: Salida ruta verde.

* 21:00h: Sorteo de regalos en la Carpa Municipal.

* 21:30h: Cena.



http://www.global-tempo.com/
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* 21:30h: Espectaculo con los siguientes artistas:
e Maroga
e Huele a Cai
¢ Geriatric Tour
e DJ Samuel

20. La Organizacién facilitara a cada participante un dorsal valido Gnicamente para la prueba. El
dorsal debe ubicarse en lugar visible EN EL. PECHO, no podra estar oculto bajo ninguna prenda o
guardado en mochilas o bolsillos. El dorsal nos identificarda como participantes de la caminata y
tendremos que presentarlo para recoger la bolsa del participante, del mismo modo, el nimero de
dorsal nos servira para los sorteos de regalos.

Puntos de asistencia, control y avituallamiento
21. Habra puntos de control en las salidas, en diferentes partes de los recorridos y en la llegada.

22. A la llegada se entregara la bolsa del participante, para lo cual habra que mostrar el dorsal de
participacion, y habra un avituallamiento.

23. Al finalizar las caminatas se realizara un sorteo de regalos en material deportivo y productos
tipicos donados por nuestros colaboradores de acuerdo al n° de dorsal. Para recibir el premio del
sorteo se debera mostrar el dorsal con el n° coincidente. Si un dorsal premiado no aparece en el
transcurso del sorteo perdera su derecho de premio.

24. La inscripcién en la prueba da derecho a:
1. Dorsal para participar en una de las rutas propuestas de la marcha solidaria contra la
diabetes.
2. Avituallamiento en meta.
3. Seguro de accidentes deportivos.
4. Camiseta conmemorativa.
5. Bolsa del participante.
6. Cena.
7. Espectaculo.

Comunicaciones y tratamiento de datos

25. En cumplimiento de lo establecido en la Ley Organica 15/99 de 13 de diciembre y su
Reglamento de desarrollo aprobado por Real Decreto 1720/2007, de 21 de diciembre, las personas
inscritas dan su consentimiento para el tratamiento de los datos personales aportados a través de su
inscripcion. Estos datos seran incorporados al fichero EVENTOS, con titularidad del Ayuntamiento
de Padul, a fin de gestionar las inscipciones efectuadas. El destinatario de la informacién es el
Ayuntamiento de Padul. Las personas inscritas tienen la facultad de ejercer los derechos de
oposicion, acceso, rectificacion y cancelacion de sus datos dirigiéndose al Ayuntamiento de Padul,
en la direccion: Avda. Andalucia, 66 — 18640 Padul (Granada), o bien a través de la direccion de
correo electronico deportes@padul.org

Seguridad personal y seguros
26. Los inscritos declaran encontrarse en buen estado de salud y no tener impedimentos fisicos ni

psiquicos que puedan dificultar su participacién en la caminata. En cualquier caso, exoneran a la
organizacion de cualquier responsabilidad ante problemas derivados de su estado de salud.
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27. La organizacion se exime de toda responsabilidad respecto a los perjuicios que la participacion
en la caminata pueda causar a los participantes. Los participantes son los Uinicos responsables de
los dafios y perjuicios que puedan ocasionar a terceras personas fisicas o juridicas.

28. La organizacion contratara un seguro que cubrira a todos los inscritos, siempre y cuando
respeten la normativa.

29. Los participantes autorizan a la organizacion a la utilizacién de cualquier fotografia, video u
otro medio digital realizado durante la prueba con fines de promocién y difusion de la prueba en
medios de prensa y digitales, sin contraprestacién econémica alguna.

30. Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento y en caso de
duda o de surgir alguna situacién no reflejada en el mismo, se estara a lo que disponga el Comité
Organizador. La inscripcion en esta prueba implica haber leido, entendido y aceptado esta
normativa.

31. La organizacion se reserva el derecho de modificar la presente normativa en cualquier
momento para adaptarla a cualquier circunstancia no recogida o con falta de definicion en ella.




