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NORMATIVA I TRIATLÓN CROS DE MENORES DE HUÉNEJA 

"MARQUESADO DEL ZENETE" 

(29 DE MAYO 2022) 

 

1º.- CATEGORÍAS: 

 

- Prebenjamín:      2016/2015 

- Benjamín:       2014/2013 

- Alevín:       2012/2011 

- Infantil:       2010/2009 

- Cadete:       2008/2007 

- Juvenil:       2005/2006 

 

2º.- DISTANCIAS: 

 

Las distancias de cada una de las categorías son las siguientes: 

 

CATEGORÍAS PREBENJAMÍN Y BENJAMÍN: 

- Natación.-       40 metros 

- Ciclismo (MTB).-     1.200 metros 

- Carrera.-       150 metros 

 

CATEGORÍAS ALEVÍN E INFANTIL: 

- Natación.-       150 metros 

- Ciclismo (MTB).-     5.000 metros 

- Carrera.-       1.000 metros 

 

CATEGORÍAS CADETE Y JUVENIL: 

- Natación.-       300 metros 

- Ciclismo (MTB).-     8.700 metros 

- Carrera.-       2.000 metros 

 

La organización podrá modificar las distancias en función de las características del 

lugar donde se lleve a cabo la competición. 
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3º.- RECORRIDOS: 

 

SECTOR NATACIÓN: 
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SECTOR CICLISMO: 
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SECTOR CARRERA: 
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4º.- COMPETICIÓN: 

 

- En el caso de que la salida no se pudiera realizar en grupos, debido al COVID 19, las 

salidas serán individuales cada 20 segundos, empezando por la menor más joven y 

terminando por el menor más mayor de cada categoría. 

- Queda prohibido el uso de cualquier tipo de acople. 

- El uso de bicicleta de montaña será obligatorio. 

- No estará permitido el traje de neopreno en estas categorías. Quedará estipulado que una 

vez que la temperatura exija traje de neopreno obligatorio (por debajo de los 15,9 grados) 

no podrá celebrarse el triatlón, pudiéndose cambiar por otra competición (Duatlón). 

- El material debe estar en el lugar asignado para cada deportista en el área de transición, 

antes, durante y después de la competición. Se sancionarán actitudes como tirar el casco 

en cualquier lugar, además del mal trato del material. 

- En las competiciones, cada escuela o club, nombrará a un/a técnico que será el 

representante de esta ante cualquier situación relativa a esa escuela y la competición. 

- No se pude correr al lado de ningún/a triatleta (tanto en el segmento de ciclismo como en 

el de carrera a pie), sea de la categoría que sea, la organización se ocupará de indicar el 

circuito a los/as deportistas. 

- Los/as padres, madres, familiares y acompañantes de los/as deportistas no pueden invadir 

las zonas de carrera durante la realización de las pruebas. 

- En el sector de agua, y más concretamente en la pantaneta, aquellos que entren a ver este 

segmento deberán permanecer allí hasta que salga el último deportista del agua. 

- Se recuerda que en zona de meta, ningún/a padre/madre podrá estar allí, solo en las zonas 

habilitadas. En la zona de meta solo podrá estar, personal organizativo, voluntarios/as, 

jueces, fotógrafos/as previamente acreditados y el/la técnico representante de dicha 

escuela o club. 

- No se permitirá la entrada de acompañantes en Meta (familiares, mascotas, etc…) 

- Los organizadores del evento y los Técnicos de los clubes inscritos serán los encargados 

de resolver los conflictos antideportivos relacionados con personas ajenas al desarrollo 

de la competición y emitir un informe sobre lo acontecido. 

- En caso de que continúe la pandemia: 

o Es obligatorio el uso de mascarilla hasta justo antes de tu salida y justo después 

de terminar la prueba. 

o En todo momento debes de mantener la distancia interpersonal (2 metros) 

- Solo se permiten bicicletas de formato tradicional y no está permitido ningún tipo de 

acople. 

- En el segmento de ciclismo el “drafting” no está permitido, y la distancia a mantener es 

de 10 metros. 

- El incumplimiento de esta norma podrá suponer la descalificación del deportista. NO hay 

“Penalty Box” de ciclismo ni sanción de tiempo; solo es de aplicación Advertencia y 

Descalificación. (Especial atención a la categoría Juvenil y Cadete). 

- En el segmento de carrera a pie es obligatorio mantener la distancia interpersonal durante 

el segmento de carrera de 4 metros, o correr con un ángulo de 45º para poder adelantar. 

El incumplimiento de esta norma podrá suponer la descalificación de la competición 

(Especial atención a la categoría Juvenil y Cadete). 
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5º.- CLASIFICACIONES: 

 

Se confeccionarán las siguientes clasificaciones y con opción a trofeo o medalla: 

 

- Por categorías: 

 

o Prebenjamín 

o Benjamín 

o Alevín 

o Infantil 

o Cadete 

o Juvenil 

 

Todas ellas en categorías masculinas y femeninas. 

 

6º.- PREMIOS: 

 

Los premios, medallas o trofeos serán distribuidos entre los/as primeros/as 

clasificados/as de la prueba. Se establecen los siguientes premios tanto en categoría 

masculina como femenina: 

 

- 1ª PRE-BENJAMIN.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 2ª PRE-BENJAMIN.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 3ª PRE-BENJAMIN.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 1ª BENJAMIN.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 2ª BENJAMIN.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 3ª BENJAMIN.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 1ª ALEVÍN.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 2ª ALEVÍN.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 3ª ALEVÍN.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 1ª INFANTIL.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 2ª INFANTIL.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 3ª INFANTIL.-      TROFEO o MEDALLA. 

- 1ª CADETE.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 2ª CADETE.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 3ª CADETE.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 1ª JUVENIL.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 2ª JUVENIL.-       TROFEO o MEDALLA. 

- 3ª JUVENIL.-       TROFEO o MEDALLA. 
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7º.- HORARIOS: 

 

 

DOMINGO 29 DE MAYO:     

 

- 11:00 a 11:15 .- Entrega de dorsales en Área recreativa LOS CASTAÑOS 

- 11:15  a 11:45.- Control de material en T1 situada junto a la Pantaneta. 

- 11:45 a 11:55 todas las categorías deberán estar en la Pantaneta. 

- 12:00.- Salida categorías prebenjamín y benjamín 

- 12:30.- Salida categorías alevín e infantil. 

- 13:00.- Salida categorías cadete y juvenil. 

14:00.- Entrega de trofeos en PISCINADE HUÉNEJA. 

 

• Las salidas podrán adelantarse en el horario en función de cómo vayan las 

carreras. 

 

 

*NOTA IMPORTANTE: RECOMENDAMOS QUE LOS NIÑOS LLEGUEN A 

HUÉNEJA ANTES DE LA PRUEBA DE ADULTOS PARA NO TENER 

PROBLEMAS A LA HORA DE ACCEDER AL PUEBLO. EN EL CASO DE 

LLEGAR MAS TARDE, RECOMENDAMOS ACCEDER POR LA SALIDA 326 

(DIRECCIÓN ALMERÍA) DESPUÉS DE LAS 10:30 (ANTES LA CARRETERA 

ESTARÁ CORTADA) 

 

*NOTA IMPORTANTE: LA RECOGIDA DEL MATERIAL DE BOXES SE 

REALIZARÁ ANTES DE LAS 14:00h 
 


