AYUNTAMIENTO DE IZNALLOZ

III JORNADA PROVINCIAL DE SENDERISMO
IZNALLOZ
Domingo 14 de abril de 2024

RUTA LARGA: 14,12 KM
RUTA CORTA: 8,74 KM

LOS AUTOBUSES DEBEN ESTAR EN EL AREA RECREATIVA DEL
PARAJE NATURAL DE SIERRA ARANA “EL SOTILLO” (IZNALLOZ)
ANTES DE LAS 8:30 HORAS.

UBICACION:

HORARIOS:

8:0029:00 CONTROL DE INSCRIPCIONES
DESAYUNO POPULAR
ENTREGA DE BOLSA DE SENDERISTA
CHARLA GUIAS

9:00 SALIDA RUTA LARGA

10:00 SALIDA RUTA CORTA

14:00 COMIDA POPULAR (PAELLA)

16:00 CLAUSURA Y REGRESO

RECORRIDO Y AVITUALLAMIENTOS

Toda la prueba se desarrollara por senderos, caminos, y senderos balizados.
*Ruta larga:
Desde el Sotillo llegamos al museo micoldgico, tres lindes, seguiriamos por el llano
de las Coles, subida al cerro de las Corzas y regreso al Sotillo, el reagrupamiento
sera segun marcha de la ruta. Comida y regalo de detalle a los participantes.
*Ruta Corta:
Desde el Sotillo, direccion cortijo la Tola, rodeamos el cerro de Ballesteros y subida
por el Higueron al Mirador del Sotillo y regreso al punto de partida. Comida y
regalo de detalle a los participantes.
PISO DE LAS MARCHAS

2% de asfalto en a la entrada y salida del sotillo.
25% de caminos rurales y forestales, buenos de andar.
73 % de senderos, acequias y veredas antiguas.

AVITUALLAMIENTOS

El vehiculo Proteccion civil ira provisto de agua, y bebida isotonica para los
senderistas que lo requieran.

A la salida, se entregara una bolsa del senderista con agua, bebidas y tortas tipicas
de Iznalloz y algiin detalle.

La organizacion suministrara un desayuno con tortas y dulces tipicos de Iznalloz
para cada ruta en Centro de Interpretacion de la Cueva del Agua.



AYUNTAMIENTO DE IZNALLOZ

REGLAMENTO

IIT JORNADA PROVINCIAL DE SENDERISMO EN IZNALLOZ

Marcha no competitiva.

e Se requiere una buena condicion fisica, equipamiento para
andar adecuado y prever lo necesario para frio, lluvia y viento.

e [ 0os participantes deberan firmar con antelacion una
declaracion, en su asociacion de origen, en el que se hara constar
que no poseen ninguna circunstancia que le impida la realizacion
normal de la ruta.

e Podran participar federados 9€ y no federados 11€.

e Transcurre por el Paraje Natural de Sierra Arana en el Area
recreativa El Sotillo en Iznalloz.

e La inscripcion sera efectiva por riguroso orden de recepcion de
la documentacion requerida. La edad minima sera 6 afios siempre
que vengan acompainados de sus padres o tutores.

®No se tendra derecho a la devolucion del importe de
inscripcion.

e Miembros de la organizacion marcaran el ritmo de marcha para
garantizar el horario previsto. Ningan marchador lo sobrepasara.

e La organizacion proporcionara agua en puntos del recorrido,
asi como en el desayuno, y al terminar la prueba.

e Habra asistencia sanitaria ambulancia, coches de apoyo, de
Proteccion Civil y de Policia municipal.

e La prueba no se suspendera por mal tiempo. Salvo por causas
muy graves.

e La organizacion se reserva el derecho de modificar tanto el
recorrido como el presente reglamento si por algin motivo, de
causa mayor, fuese necesario.

e La participacion en esta prueba conlleva la aceptacion del
presente reglamento




