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   1 Francisco Caballero 28:48     1 3:26   1 28 M101 SENIOR A M Trotasierra Hor
   2 Ignacio Pedraza Estrella 28:56     1 3:27   2 45 M118 VETERANOS B M Trotasierra Hor
   3 Manuel De La Torre Hersog 29:49     1 3:33   3 35 M40 SENIOR B M Yo Solo
   4 Rafael Portero Salamanca 30:03     2 3:34   4 45 M151 VETERANOS B M Atletismo Monti
   5 Jose Rafael Diaz Mansilla 30:24     2 3:37   5 35 M124

.
SENIOR B M Trotasierra Hor

   6 Ivan Polonio Martínez 30:24     1 3:37   6 38 M153 VETERANOS A M Trotasierra Hor
   7 Antonio Jimenez Casado 30:30     1 3:38   7 53 M145 VETERANOS D M Atletismo De Lu
   8 Alejandro Perea Garcia 30:38     3 3:39   8 32 M158 SENIOR B M Independiente
   9 Patxi Rodriguez León 30:40     4 3:39   9 34 M34 SENIOR B M Independiente
  10 Manuel Comino Chacon 30:45     2 3:39  10 40 M146

.
VETERANOS A M Atletismo De Lu

  11 Juan Carlos García Lanzas 31:10     3 3:42  11 39 M114 VETERANOS A M E.P.A Miguel Rí
  12 Juan José Rodríguez Millán 31:11     5 3:42  12 35 M61 SENIOR B M Virgen De Belen
  13 Jorge Gonzaga Calvo 31:17     3 3:44  13 45 M18 VETERANOS B M Atletismo Palma
  14 Miguel Pizarro Pizarro 31:26     4 3:44  14 38 M126 VETERANOS A M Trotasierra Hor
  15 David Arias Ascanio 31:31     6 3:45  15 35 M54

.
SENIOR B M Los Califas

  16 Rafael Toscano Jimenez 31:39     1 3:46  16 22 M123 JUNIOR/PROMESA MTrotasierra Hor
  17 Antonio Jesus Alcaide Osuna 31:50     4 3:47  17 43 M39 VETERANOS B M Agujetas De Vil
  18 Candido Nogales Granados 32:29     5 3:52  18 43 M113 VETERANOS B M E.P.A Miguel Rí
  19 Antonio Jesus1 Garcia Lopez 33:08     6 3:57  19 43 M12 VETERANOS B M Los Rekemaos
  20 Esteban Garcia Perez 33:10     7 3:57  20 45 M133

.
VETERANOS B M Independiente

  21 Francisco Dominguez De La 33:17     8 3:57  21 42 M4 VETERANOS B M Independiente
  22 Víctor José Álvarez Cabo 33:19     2 3:58  22 53 M13 VETERANOS D M Atletismo Cordo
  23 Francisco Maraver Mohedano 33:23     9 3:59  23 47 M51 VETERANOS B M Atletismo Palma
  24 Alberto Rodriguez Caro 33:31     5 3:59  24 40 M8 VETERANOS A M Independiente
  25 Rafael Navarro Espinosa 33:36     6 4:00  25 37 M10

.
VETERANOS A M Ninguno

  26 Paco Osuna González 33:38    10 4:00  26 44 M38 VETERANOS B M Independiente
   1 Maribel Diaz Mansilla 33:40     1 4:00  27 38 F127 VETERANOS A F Trotasierra Hor
  27 Francisco Manuel Lopera 33:55     7 4:02  28 39 M24 VETERANOS A M C.D.Atletismo P
  28 Ángel Rodriguez Lucena 34:08     1 4:04  29 50 M104 VETERANOS C M Trotasierra Hor
  29 José Javier López Domenech 34:47     7 4:09  30 35 M117

.
SENIOR B M Torre Mocha Mtb

  30 Francisco José Lucas 34:49     8 4:09  31 33 M121 SENIOR B M Trotasierra Hor
   2 Isabel Cristina García 34:50     1 4:09  32 34 F96 SENIOR B F Trotasierra Hor
  31 Rafael Cruz Tabales 35:02     8 4:10  33 39 M36 VETERANOS A M Peñaflor
   3 Ángela Fernandez García 35:03     1 4:10  34 49 F120 VETERANOS C F Trotasierra Hor
  32 Valerio Barranco Gutierrez 35:12     2 4:11  35 26 M86

.
SENIOR A M Avfitness

  33 Jesus Gonzales Leon 35:14     3 4:12  36 26 M25 SENIOR A M C.D.Atletismo P
  34 Luis Ruano Cabezudo 35:15    11 4:12  37 44 M63 VETERANOS B M Liceo Club De A
  35 Jose Maria Naranjo Carmona 35:28     9 4:14  38 35 M22 SENIOR B M Atletismo Peñaf
  36 Andres Martinez Rodriguez 35:30     3 4:14  39 57 M156 VETERANOS D M Go Fit
  37 Antonio Miguel Sanchez 35:33     9 4:14  40 37 M99

.
VETERANOS A M Trotasierra Hor

  38 Raúl Vidal Rivero 35:37     4 4:14  41 27 M1 SENIOR A M Independiente
  39 Jose Luis Farnes Piston 35:54    12 4:17  42 42 M143 VETERANOS B M Virgen De Belen
  40 Juan Francisco Medran 35:58    10 4:17  43 40 M134 VETERANOS A M Santa Rosa
  41 Abel Aguilar Martín 35:58    10 4:17  44 35 M9 SENIOR B M Ninguno
  42 Sergio Luna Marin 35:59    11 4:17  45 38 M58

.
VETERANOS A M Club Maraton Lu

  43 Jose Manuel Parras Romero 35:59    13 4:17  46 44 M20 VETERANOS B M Club Atletismo
  44 Manolo Ruiz Ruiz 36:02     4 4:17  47 57 M93 VETERANOS D M Atletismo Monte
  45 Juan José Moreno Corpas 36:20    14 4:20  48 42 M62 VETERANOS B M Los Califas
  46 Jesus Daniel Trujillo Cordoba 36:29     2 4:20  49 18 M157 JUNIOR/PROMESA MMaratón Lucena
  47 Javier Dario Gonzalez Tobar 36:34     5 4:21  50 26 M14

.
SENIOR A M Ninguno

  48 Jesus Rovira Perez 36:38     6 4:22  51 26 M70 SENIOR A M Avfitness
  49 Jose Antonio Díaz García 36:39    12 4:22  52 41 M11 VETERANOS A M Ninguno
   4 Cabri Leal Garcia 36:39     1 4:22  53 43 F94 VETERANA B F Trotasierra Hor
  50 Francisco Lopez Gonzalez 36:45    13 4:22  54 41 M6 VETERANOS A M Independiente
   5 Toñi Gonzalez Fernandez 36:47     2 4:23  55 40 F122

.
VETERANOS A F Tr
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  51 Jorge Morillo Sanchez 36:49    14 4:23  56 39 M23 VETERANOS A M C.D.Atletismo P
  52 Francisco Garcia Pereda 36:50    15 4:23  57 40 M79 VETERANOS A M Avfitness
  53 Juan Lorenzo Mayen Reyes 37:00    16 4:24  58 39 M35 VETERANOS A M Independiente
  54 Rafael Cost Almagro 37:04     5 4:25  59 56 M53 VETERANOS D M Arrolla-pastos
  55 Juan Manuel Polonio Pulgarin 37:11     6 4:25  60 59 M105

.
VETERANOS D M Trotasierra Hor

  56 David Sánchez Montoya 37:11    15 4:25  61 45 M52 VETERANOS B M Atletismo Palma
   6 Patricia Sanchez Garcia 37:15     1 4:26  62 21 F100 JUNIOR/PROMESA FEpa Miguel Rios
   7 Isabel Ramírez  Gomez 37:24     2 4:27  63 33 F125 SENIOR B F Trotasierra Hor
  57 Antonio Moyano Zafra 37:25    17 4:27  64 37 M116 VETERANOS A M Trotasierra
  58 Daniel Fernandez Guisado 37:33     7 4:28  65 26 M89

.
SENIOR A M Avfitness

   8 Rafaela Mejias Escobar 37:38     2 4:29  66 51 F159 VETERANO C F TrotaSierra
  59 Sergio Exposito Gonzalez 38:20    11 4:34  67 35 M109 SENIOR B M Sierra Sur El R
  60 Manuel Francisco Velasco 38:24     7 4:34  68 56 M37 VETERANOS D M Atletismo Palma
  61 Jose Luis Vazquez Muñoz 39:05     2 4:39  69 48 M64 VETERANOS C M Independiente
  62 Jose Salas Jimenez 39:37    18 4:43  70 36 M92

.
VETERANOS A M Atletismo Monte

   9 Maria Del Carmen Calderón 39:57     3 4:45  71 35 F152 SENIOR B F Independiente
  63 Juan Gomez Jimenez 40:02     3 4:46  72 52 M144 VETERANOS C M Independiente
  64 Juan Garcia Rosas 40:37     8 4:50  73 56 M160 VETERANO D M Trotasierra
  65 Alfonso Donoso Sanchez 40:44    19 4:51  74 40 M49 VETERANOS A M Atletismo Levan
  66 Daniel Donoso Sanchez 40:47    20 4:51  75 37 M50

.
VETERANOS A M Atletismo Levan

  10 Celia Pajares Macias 40:56     2 4:52  76 19 F130 JUNIOR/PROMESA FAtletismo Levan
  11 Dolores Pérez Reyes 41:11     1 4:54  77 53 F147 VETERANOS D F Atletismo Santa
  67 Antonio Osuna Jimenez 41:47     9 4:58  78 56 M47 VETERANOS D M Independiente
  68 Jose Antonio Delgado Llagas 41:51    12 4:59  79 30 M82 SENIOR B M Avfitness
  12 Emilia Domenech Lopez 41:53     3 4:59  80 52 F141

.
VETERANOS C F Virgen De Belen

  69 Rafael Ruiz Rodriguez 41:54    10 5:00  81 55 M142 VETERANOS D M Virgen De Belen
  70 Oscar Ignacio Lara Santos 41:58    21 5:00  82 41 M155 VETERANOS A M Atletismo Palma
  71 David Cruz Luque 42:15    13 5:02  83 35 M57 SENIOR B M Independiente
  13 Sofia Lucena Lopez 42:15     1 5:02  84 25 F56 SENIOR A F Independiente
  72 Antonio Jesus Ruiz Ramirez 42:47    14 5:06  85 35 M154

.
SENIOR B M Atletismo Palma

  73 Manuel Cuevas Naranjo 43:02     4 5:08  86 50 M43 VETERANOS C M Trotando Trotan
  74 José Caro Martin 43:11    11 5:08  87 56 M107 VETERANOS D M Sierra Sur El R
  75 Rafael Castell 43:19     3 5:09  88 22 M68 JUNIOR/PROMESA MAvfitness
  14 Salome Adame Guisado 43:20     2 5:09  89 25 F128 SENIOR A F Ninguno
  15 Maria Luisa Iglesias Cabrera 43:21     3 5:09  90 37 F106

.
VETERANOS A F Independiente

  76 Jose Ramas Santamaria 43:22     5 5:09  91 51 M103 VETERANOS C M Trotasierra Hor
  77 Francisco Cobacho Aguilar 43:35    22 5:11  92 38 M138 VETERANOS A M Virgen De Belen
  16 Beatriz Castillo Castell 43:51     4 5:13  93 36 F137 VETERANOS A F Virgen De Belen
  78 Miguel Angel Alvarez Rubio 43:51     6 5:13  94 49 M97 VETERANOS C M Trotasierra Hor
  79 Alberto Gonzalez Sojo 43:54    23 5:14  95 38 M140

.
VETERANOS A M Virgen De Belen

  80 Enrique Rosa Moro 44:21    24 5:17  96 39 M41 VETERANOS A M Independiente
  17 Ana Belen Piston Rodriguez 44:22     5 5:17  97 37 F42 VETERANOS A F Independiente
  81 Antonio Javier López Pérez 44:37    25 5:19  98 37 M46 VETERANOS A M Independiente
  18 Maria Del Campo Calvo 44:38     4 5:19  99 31 F65 SENIOR B F Independiente
  19 Delia Duarte Moreira 44:57     6 5:21 100 39 F21

.
VETERANOS A F Atletismo Peñaf

  20 Paqui Vicario Rodríguez 45:08     4 5:23 101 52 F44 VETERANOS C F Trotando Trotan
  82 Jose Ramón Nieto Martínez 45:09    15 5:23 102 35 M136 SENIOR B M Virgen De Belen
  83 Rafael Correderas Carvajal 45:23     7 5:24 103 50 M135 VETERANOS C M Independiente
  21 Elena Gonzalez 46:38     3 5:33 104 27 F73 SENIOR A F Avfitness
  22 Angela Moreno Castel 46:43     4 5:34 105 28 F88

.
SENIOR A F Avfitness

  84 Rafael Ángel Adame Castel 47:06    16 5:36 106 45 M139 VETERANOS B M Independiente
  85 Jose Caro Romero 47:07     8 5:37 107 23 M108 SENIOR A M Sierra Sur El R
  23 Marina Rivero 47:34     3 5:40 108 22 F69 JUNIOR/PROMESA FAvfitness
  24 Maria Gil Cosano 47:37     5 5:40 109 27 F2 SENIOR A F Independiente
  86 Antonio Narváez Caro 48:03    16 5:43 110 34 M81

.
SENIOR B M Avfitness
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  25 Laura Mengual Díaz 49:35     4 5:54 111 20 F148 JUNIOR/PROMESA FAvfitness
  26 Patricia Palacios Vitara 49:35     6 5:54 112 23 F83 SENIOR A F Avfitness
  27 Nuria Angulo Armada 49:58     7 5:57 113 27 F71 SENIOR A F Avfitness
  28 Lola Garcia Lopez 50:41     7 6:02 114 38 F3 VETERANOS A F Independiente
  87 Julian Manuel Delgado 51:09     9 6:05 115 23 M129

.
SENIOR A M Independiente

  88 Antonio Lopera Coca 51:19    17 6:07 116 45 M31 VETERANOS B M Ninguno
  29 Maria Jose Reyes Castel 51:41     5 6:09 117 33 F84 SENIOR B F Avfitness
  30 Mari Carmen Mesa Reyes 51:43     2 6:09 118 55 F91 VETERANOS D F Atletismo Monte
  89 Sergio Garcia Mohedano 52:16     4 6:13 119 22 M76 JUNIOR/PROMESA MAvfitness
  31 Marta Rodriguez Bolance 52:21     8 6:14 120 29 F77

.
SENIOR A F Avfitness

  32 Esther Carrasco Rivero 52:38     8 6:16 121 41 F80 VETERANOS A F Avfitness
  33 Rocio Peña Caraballo 53:53     9 6:25 122 29 F78 SENIOR A F Avfitness
  90 Francisco J. Reyes Llagas 54:57    26 6:33 123 40 M30 VETERANOS A M Independiente
  34 Laura Sanchez Sanchez 59:44    10 7:07 124 25 F75 SENIOR A F Avfitness
  35 Maria Del Mar Manzano 1:01:07     9 7:17 125 36 F29

.
VETERANOS A F Individual
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