¥ Diputacién
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LIRCUITO ﬂ/Fl/l'/l,l;'/ﬂA/ JE GRANADA
JE TRAVESIAS A NADD

OReaNzAN: Dijputacidn  de branada. Delegacidn de Deportes y Ayuntamientos donde se

realizan las pruebas
LALENDARID DE PRIFBAS
FECHAS TRAVESIAS
s - 06 - 2013 Embalse de Lubillas
/4- 17 - 2015 Del Peridn a La Laleta (Salobrefia)
28-07- 2003 Fmbalse de Bermejales (Arenas del Rey)
/- 059 - 2013 La bahia de [a Herradura (Almuiecar)
Lon el apoyo de:
Lruz Roja del Mar
Proteccidn civil
Bomberos de Granads
Normativa
CARACTERISTICAS

Lircuito de 4 pruebas de natacion en el mar, distribuidas en 4 municipios de branads, son pruebas eminentemente
participativas — organizadas por los ayuntamientas sedes con la colaboraciin de fa Djputacion de bGrands y fa
supervisidn de Lruz Roja del Mar, Proteccion civil o los bomberas de branads.

REGUISITES OF LOS PARTICIPANTES

Fara poder participar en la travesia el deportista deberd inscribirse en la prueba y hacer constar que posee un nive/
adecuadn para finalizar la prueba, asi como la inexistencia de impedimentas fisicas o psiguicos que e incapaciten para
dicha pruebs.

Fara todos aguellss menores de edad que quieran particjpar en la competicion deberdn cumplimentar la autarizaciin
paterna que le serd facilitada antes de la competicion,

Serd requisito imprescindible para poder optar a los premios del circuito, el participar en al menos 3 de las 4 pruebas
[rogramadas en dicho circuito,

L inscripeidn se deberd farmalizar antes del comienzo de la prueba,
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ALBOLOTE SALOBRENA ARENAS DEL REY ALMURECAR LA HERRADURA

DEPORTE NATURALEZA

Deporte Naturaleza: Normativa de Circuito de Travesfas a Nado de Verano 2013. s
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ALTIVIDADES

Se realizard un recorrido marcado desde un punto de salida, el recorrido lo marcara una serie de boyas
colocadas en el mar a una determinada distancia de la orilla y una llegada estara marcada a su vez por dos
balizas y un embudo de corcheras que terminard en la orilla donde a la llegada de los nadadores se les tomard la
clasificacidn.

[anto el recorrido como las normas basicas de participacion serdn explicads/as por la organizacign antes de
comenzar las pruebas en el lugar de desarroflo de las mismas.

Dichas pruebas contardn con el apoyo de la Lruz Roja del Mar, e/ cual se realizard tanto en lierra como durante e/
desarrollo de la prueba en el agua (con las embarcaciones y los socorristas de apoyo que estimen necesarios)
Lualguiera de las pruebas programadas podrd ser suspendida en caso de que el comité tecmico estime que existe
peligro o rigsgo personal en el desarrollo de fa misma.

CATEGORIAS

Se contemplan 4 categorias femenminas y masculina s* la edad minima para poder participar es de 8 aios
Infantiles (de 8 hasta I7 aiios, Jumior (13 a 17 aiios) Semior (mayores de 18 a 55 aios) y
Master (mayores de 55 arios)

DISTANCIAS A RECORRER

Se determinaran las distancias y el recorrido segin el lugar donde se realice la prueba,
H recorrido serd de aproximadamente L5000 metros para las categorias junior, semior y master y de 300 metros para
la categoria infantil

DORSALES,

Se asignaran dorsales para todos |os participantes (gorros de bafio numerados).

- Los nadadores deberdn llevar puesto en todo momento el gorro de baiio facilitado por la organizacidn o en su
caso otro pero siempre en el se rotulard el numero de dorsal de dicho nadador para esa prueba, en caso de
gue no lleve dicho gorro con su numera rotulade podrd ser descalificado.

H mimero de dorsal también se pintard con un rotulador indeleble en una parte visible del cuerpo del nadador.

En caso de gue ] numero de dorsal se borre 6 se pierda, el participante deberd identificarse con algin
documento, de lo contrario no obtendrd resultado final de la prueba.

PREMIOS

Premios en las distintas sedes.

- Wedallas para el/la 1% 7% 52 de cada categoria

- Medalla para el/la participante mds mayor que complete el recorrido
- Medalla para los/as discapacitados/as.
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Premios del Lircuito,

- Regalo conmemorativa de la edicion del circuito de travesias
-Irofeo para el club que més nadadores completen el circuito de travesias

INSLRIPLIONES

Las inscripiones se podran realizar para todo g/ circuito o para und prueba determinada del mismo.
Inscripeion por prueba 68
Inscripeion para el circuito 156

Las inscripciones se podran farmalizar hiasta el sébado anterior 3 cada travesia.

lnscripeidn gratuita de nadadores locales (solo gptan a premios en categoria local si el ayto. la preve.
Direccion Web para formalizar inscripeiones:

Inscripeion al Lircuito: http.// www.global-tempo.com/carreras.php 7id=53

Lubillas: hitto// www.global-tempo.com/carreras php 7id=34

Salobrena: http://www.global-tempo.com/carreras php 7id=55

Bermejales: hittp// www.global-tempo.com/carreras.phpid=56

La Herradura: fitto.// www.global-tempo.com/carreras php 7id=37

Natg:
Uso del neopreno: El uso del neopreno es libre en estas travesias pudiendo los participantes nadar con o sin
neopreno seqdn |o que prefieran.

+ INFORMACIGN:
DIPUTACION DE GRANADA (DELEGACION DE DEPORTES).
LIHOAD DEFORTIVA DIPUTALTON DE GRANADA
AVDA. BARON PIERRE DE COUBERTIN S/N (8100 ARMILLA - GRANADA
TELEFONDS: 958 24 77 44- T4 BB FAX - 308247313 - 958 247094
CORRED ELECTRONICD: naturalezal@dipgra.es
WEE: http://www.djpgra.es/deportes
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