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Tipo de ruta: Circular

Distancia: 12,8 km

Desnivel positivo acumulado: 355 m
Altura maxima: 1157 m

Altura minima: 979 m

Dificultad: Moderada

Duracion estimada: 4 horas

DESCRIPCION RUTA LARGA “BALCON DE LOS Montes Orientales”
Ruta Larga: La Balcon de los Montes Orientales (Senderos de Granada - Jornadas

Provinciales de Senderismo N° 17 en Iznalloz)

Esta ruta circular, con una distancia de 12.8 km y un desnivel positivo de 355 metros, te invita a
explorar los hermosos paisajes que ofrecen los alrededores de Iznalloz, en la comarca de los Montes
Orientales de Granada. Con una altitud maxima de 1157 metros y una minima de 979 metros, el
recorrido presenta un perfil variado que combina ascensos y descensos suaves, ideal para disfrutar
de una jornada de senderismo de aproximadamente 4 horas.

El punto de inicio y final de esta atractiva ruta circular es la Salida/Llegada ubicada en el Sotillo
Area Recreativa, un enclave ideal para comenzar y concluir nuestra aventura senderista. Desde
este punto, la senda nos da la bienvenida con un paso por el emblematico Cortijo de la Tola en el
primer kilometro.

A continuacion, el terreno se ondula con la subida y bajada del Cerro Ballesteros durante el
segundo y tercer kilébmetro. Este tramo serpentea por las laderas del cerro, ofreciendo generosas
vistas panoramicas del paisaje circundante que seguramente deleitaran nuestros sentidos.

En el kilometro cuatro, tomaremos el desvio hacia la derecha para adentrarnos en el camino del
Cortijo de Cantarranas, que nos acompafiara a lo largo de los kilometros cinco y seis. En este
punto kilométrico, giraremos a la izquierda en el cruce, tomando direcciéon hacia el camino del
Cortijo del Cura.

La senda nos guiara desde el Cortijo del Cura hacia el camino del Pocico, al cual llegaremos
pasado el kilometro ocho. Descenderemos por este camino del Pocico, donde la senda se mantiene
con un desnivel constante, permitiéndonos disfrutar plenamente del entorno natural hasta superar el
kilémetro diez.

Posteriormente, alcanzaremos el Cortijo de Pringue. Pasado el cortijo en este cruce, giraremos a la
derecha para emprender un nuevo ascenso que nos conducira al punto culminante del recorrido: el
km 11, Subida a los Miradores del Sotillo, seguido en el km 12 por el Descenso a Sotillo. Esta
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seccion final nos brindara la oportunidad de deleitarnos con vistas privilegiadas del Sotillo antes
de emprender el descenso de vuelta al punto de inicio.

En definitiva, la "Ruta La Balcon de los Montes Orientales" se presenta como una experiencia
senderista enriquecedora, combinando de manera armoniosa tramos de ascenso y descenso con
caminos que atraviesan los bellos paisajes naturales de la comarca de los Montes Orientales,
culminando con las impresionantes panoramicas desde los miradores del Sotillo. {Sin duda, una
eleccion excepcional para la jornada provincial de senderismo en Iznalloz!

RECORRIDO Y PERFIL
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E RUTA LARGA 2 BALCON DE LOS MONTES ORIENTALES Leyenda
Distancia: 12.8 km =g

# Desnivel: 355 m km 11 Subida a Miradores del Sotillo y KM 12 Bajada a Sotillo &
:xﬁ:: ﬁ;’;’:‘:;;;’znm km Bajada a Cam. Cantarranas
Tiempo estimado: 4 horas km Bajada Cam. del Pocico hacia Cj. Pringue

km Bajada Cam. del Pocico hacia Cj. Pringue

km Bajada Cerro Ballesteros

km Continua en Cam. Cj. del Cura

km Continua en Cam. Cj. del Cura hacia Cam. del Pocico

km Continuar en Cam. Cantarranas

km Cruce hacia Cam. Cj. del Cura

km Ctjo. La Tola

km Subida cerro Ballesteros
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Hora Inicio Horra Fin

Velocidad media Ritrhmo
4.58 kmy/h 1306 min/km
Velocidad miaxirma NMax<irnmo ritrmo
9,69 kmm/h O6:-1 1 mMmin/km
Velocidad en miovirmiaeani@zo en rMmovimiento
4,71 kkm/h 0O2=2-a=3-4a4s
Ganancia elevacicon Perdida elevacicon
SS5S mm 49 mm
Altura Maxima Altura Minirma
1157 M O79O mm

Tiermpo Ascenso Tiermpo bajando
O1-28-25 O1:-12:19

Distancia Ascendisasistdgancia Descendiendo
S.86 kim 5,63 kmm

Velocidad Ascenso Velocidad descenso
240,90 m/h 289,56 m/h
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