DOSSIER DEL ENCUENTRO PROVINCIAL DE SENDERISMO Y MONTANISMO
INCLUSIVO

En memoria de Julio Perea Canas

© Padul (Granada) - % 20 de diciembre de 2025
¥§ Presentacion del Sendero Homologado PR-A 512 “Julio Perea”

1. PRESENTACION
Un evento que une deporte, inclusiéon, naturaleza y memoria

El Encuentro Provincial de Senderismo y Montafhismo Inclusivo nace como una
iniciativa conjunta del:

e Ayuntamiento de Padul, a través del Area de Deportes y del Area de Turismo
e Delegacién Granadina de Montaihismo (FADMES)
e Diputacion Provincial de Granada

Su propdésito es crear un espacio de convivencia senderista provincial, integradory
accesible para toda la poblacién, donde cualquier persona pueda participar
independientemente de su edad, condicion fisica o capacidades.

Este encuentro representa la union de deporte, naturaleza, salud e inclusién, en un
entorno privilegiado y con una motivacion muy especial: rendir homenaje a Julio Perea
Cainas, figura clave en la historia del montanismo andaluz y gran referente en la
promocién del senderismo moderno.

El acto central del evento sera la presentacion del Sendero Homologado PR-A 512
“Julio Perea”, que quedara como legado permanente en Paduly en Andalucia,
simbolizando su vinculo con nuestras montafas y su compromiso con que fueran
accesibles para todos.

2. CONTEXTO Y JUSTIFICACION

cPor qué este evento? ;Por qué Padul?

2.1. Un municipio referente en naturaleza

Padul se encuentra en un enclave Unico, donde la riqueza natural es protagonista:
v La Laguna de Padul

Un humedal protegido de importancia internacional, punto clave para aves migratoriasy
espacio incomparable para disfrutar de la naturaleza.

& Entorno montanoso privilegiado

Pinar mediterrdaneo, media montafa, veredas tradicionales y panoramicas del Valle de
Lecriny Sierra Nevada.



B Red de senderos homologados

Tres rutas sefalizadas y reconocidas: PR-A 512 “Julio Perea”, PR-A 376 “Padre Ferrer”y
Sendero del Mamut.

Conexiones naturales

Puerta de entrada al Valle de Lecrin, enlace natural con Sierra Nevada y referente en
turismo de naturaleza.

2.2. Un modelo de municipio activo
Padul destaca por:
e Unafuerte cultura deportiva municipal
e Unamplio programa de actividades anuales
e Laintegracion de deporte y salud en la vida comunitaria
e Elimpulso de politicas de accesibilidad e inclusién

e Laapuesta por el turismo activo y la promocidn de espacios naturales

2.3. Una oportunidad provincial
El Encuentro Provincial de Senderismo y Montafiismo Inclusivo permite:
e Reunir a senderistas de toda la provincia
e Conectar clubes, asociaciones, federaciones y voluntariado
e Posicionar Padul como destino provincial en el calendario deportivo
e Potenciar el desarrollo turistico y medioambiental

e Crear sinergias institucionales y ciudadanas

3. HOMENAIJE A JULIO PEREA CANAS
Una vida dedicada a unir montafas y personas

Julio Perea Canas (1952-2023) fue uno de los mayores impulsores del montafismo en
Andalucia. Su trayectoria combina liderazgo, docencia, servicio publico y pasion por la
naturaleza.

Cargos destacados
e Presidente de la Federacion Andaluza de Montafismo (FADMES) desde 2013
e Miembro de la Junta Directiva de FEDME desde 2008

e Presidente del Club Sociedad Sierra Nevada (1999-2012)



e Diputado de Juventud y Deportes en la Diputacidon de Granada (1987-1999)
e Docente durante 37 afos
e Fundador de la Mancomunidad de Deportes del Valle de Lecrin
e Impulsor del EURORANDO Andalucia 2011
Contribuciones esenciales
e Promovié la red de senderos homologados en Andalucia
e Defendio la accesibilidad y el derecho universal a la montana
e Trabajo por el deporte en edad escolar
e Fomenté un montahismo basado en la salud, el respeto y la convivencia
o Fue referente nacional en planificacién deportiva y senderismo

Frases que resumen su esencia

B “salud y Montafas”
B “Nos vemos en las montafas”

La presentacién del PR-A 512 “Julio Perea” sera un homenaje a su legado, su liderazgo y su
pasién por unir a las personas a través de la montana.

4. IDENTIDAD DEL EVENTO

Valores que lo definen

Este encuentro se fundamenta en seis pilares:
v Inclusién

Un evento accesible donde todas las personas pueden participar, con medidas reales
para garantizar la igualdad.

v Salud

El senderismo como herramienta de bienestar fisico, mental y social.

v Naturaleza

Promocidn del respeto, la conservaciény el disfrute responsable del medio natural.
v Cooperacién

Un encuentro que une a senderistas, federados, clubes, familias, jévenes, mayores e
instituciones.

v Homenaje

Un merecido reconocimiento a la figura de Julio Perea y a quienes trabajan por la cultura
montafera.



v Turismo sostenible

Un impulso al desarrollo turistico responsable, poniendo en valor la Laguna de Paduly el
Valle de Lecrin.

5. LAS TRES RUTAS

Tres formas de caminar, una misma experiencia compartida

Cada participante podra elegir la ruta que mejor se adapte a su nivel y necesidades.

5.1. [a Ruta Roja - PR-A 512 “Sendero Julio Perea”

Distancia: 13,2 km
Desnivel positivo: 543 m
Dificultad: Moderada
Tipo: Circular

Duracion: 4,5-5h

Enlace: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sendero-julio-perea-237823374

Lo que ofrece:

Panoramicas del Valle de Lecrin
Pinar y media montana

Tramos con valor natural y paisajistico
Recorrido técnico moderado

Acto institucional en punto destacado del sendero (Mirador)

5.2. @ Ruta Amarilla - PR-A 376 “Sendero del Padre Ferrer”

Distancia: 8,46 km
Desnivel positivo: 465 m
Dificultad: Moderada
Tipo: Circular

Duracion: 2-2,5h

Enlace: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sendero-padre-ferrer-desde-el-
pabellon-de-deportes-240616474

Lo que ofrece:

Trayecto equilibrado y panoramico


https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sendero-julio-perea-237823374?utm_source=chatgpt.com
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sendero-padre-ferrer-desde-el-pabellon-de-deportes-240616474?utm_source=chatgpt.com
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sendero-padre-ferrer-desde-el-pabellon-de-deportes-240616474?utm_source=chatgpt.com

e \Veredasycaminos tradicionales
e Paisajeruraly forestal

e Rutaideal para senderistas de nivel medio

5.3. ¥ Ruta Verde - Sendero del Mamut (Laguna de Padul)
e Distancia: 6,96 km
e Desnivel positivo: 22 m
o Dificultad: Facil/ accesible
e Tipo: Circular
e Duracién: 2-2,5h

e Enlace: https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/sendero-circular-del-mamut-desde-el-
pabellon-240616755

Lo que ofrece:
e Pasarelasytramos llanos
e Observatorios de fauna
e Humedal de gran valor ecoldgico
e Actividad seguray familiar

e Especialmente adaptada a personas con movilidad reducida

6. ACCESIBILIDAD E INCLUSION
Un evento pensado para TODAS las personas

Medidas especificas de inclusion:
e V Inscripcién gratuita de una persona de apoyo
e V Voluntariado formado en accesibilidad
e  Asistencia en puntos clave del recorrido
e  Recomendacidn de ruta segun capacidades
e  Senfalizacién accesible

e  Participacion adaptada en la ruta del Mamut

Padul demuestra asi su compromiso con el montafismo inclusivo.

7. INSCRIPCIONES


https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/sendero-circular-del-mamut-desde-el-pabellon-240616755?utm_source=chatgpt.com
https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/sendero-circular-del-mamut-desde-el-pabellon-240616755?utm_source=chatgpt.com

Modalidades

& Online

Através de Global-Tempo.

i Presencial

En el Ayuntamiento de Padul.

Precios
Participante Cuota
Federados FADMES/FEDME 5¢€
No federados 10€
Persona de apoyo Gratis

La inscripcidn incluye:

e Bragade cuello conmemorativa

e Seguro deportivo (si procede)

e Avituallamiento

e Comida + bebida

e Cobertura sanitaria

e Guiasyvoluntariado en ruta

8. PROGRAMA DEL EVENTO

Hora Actividad
08:00-08:45 ||Recepcidny acreditaciones
09:00 Acto institucional
09:10 Salida Ruta Roja (Sendero Julio Perea)
09:20 Salida Ruta Amarilla (Sendero Padre Ferrer)
09:40 Salida Ruta Verde (Sendero del Mamut)
12:30-14:00 |Llegada progresiva de las rutas




Hora

Actividad

13:00-14:00

Animacién en el Pabellén Municipal

13:00-14:30

Comida de convivencia

14:30

Clausura

9. SEGURIDAD

El dispositivo estara compuesto por:

Proteccion Civil

Equipo sanitario y primeros auxilios

Vehiculo de intervencién rapida

Radios de comunicacion entre equipos

Puntos de avituallamiento y control

Revisidn previa de todas las rutas

Protocolo por meteorologia adversa




