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REGLAMENTO VIII DUATLÓN CROS SPRINT EL CUERVO 2026 

 

VIII DUATLÓN CROS LAGUNA DE LOS TOLLOS (EL CUERVO DE SEVILLA) 

FINAL DEL CIRCUITO PROVINCIAL DE DUATLÓN Y TRIATLÓN 2026 

COPA “DIPUTACIÓN DE SEVILLA” DE TRIATLÓN 

 

• FECHA Y LUGAR DE CELEBRACIÓN 

 

El VIII Duatlón Cros Sprint Laguna de Los Tollos se llevará a cabo en el Cuervo de 

Sevilla el día 3 de Octubre de 2026. La prueba tendrá comienzo a partir de las 10:00 

horas, siendo la salida y meta en el Parque Rocío de la Cámara (Ermita del Cuervo). 

https://maps.app.goo.gl/V9R5kjHMxeg4ViCY8 

 

Perteneciente a la 4ª y última jornada del Circuito Provincial de Duatlón y Triatlón 

Diputación de Sevilla 2026, celebrándose también la Copa Diputación de Sevilla de 

Triatlón en la modalidad de equipos mixtos en categoría absoluta. 

 

Los segmentos de carrera a pie discurren por un circuito de tierra y senderos 

perfectamente acondicionados, el segmento MTB discurre por un circuito situado en las 

proximidades y faldas de la sierra de     Gibalbín. 
 

• CATEGORÍAS 

 

La categoría de edad se establece según los años cumplidos a fecha de 31 de diciembre del 

año en curso. 

 

FEMENINO Y MASCULINO (General) 
 

- Prebenjamín (6 y 7 años) 

- Benjamín (8 y 9 años) 

- Alevín (10 y 11 años) 

- Infantil (12 y 13 años) 

- Cadete (14 y 15 años) 

- Absoluta: Juvenil, Junior, Sub-23, Senior, Veterano 1 y Veterano 2 (desde 16 años 

hasta más de 50 años) 

- Local femenino y masculino (General absoluta) 

 

• INSCRIPCIONES 
 

Número máximo de participantes: 250 en la prueba absoluta (masculino y femenino) y 

50 para cada categoría de menores (masculino y femenino). 
 

La cuota de inscripción será totalmente gratuita para todas las categorías, y el 

plazo estará abierto hasta el martes 29 de septiembre a las 23:59 horas.  

Las inscripciones se formalizarán únicamente de forma online a través de la web: 
 

http://www.dipusevilla.es/temas/deportes/circuitos-deportivos-

provinciales/duatlon-triatlon/ 

https://maps.app.goo.gl/V9R5kjHMxeg4ViCY8
http://www.dipusevilla.es/temas/deportes/circuitos-deportivos-provinciales/duatlon-triatlon/
http://www.dipusevilla.es/temas/deportes/circuitos-deportivos-provinciales/duatlon-triatlon/
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• RECOGIDA DE DORSALES 

 

La recogida de dorsales se hará de 8:15 a 9:45 horas en el aula de naturaleza, que se 

encuentra dentro del propio Parque Rocío de La Cámara (Ermita del Cuervo). 
 

A todos los atletas inscritos se les entregará el dorsal del corredor con sus imperdibles, el 

dorsal de la bicicleta para el manillar y pegatinas (frontal y laterales) para el casco. 

 

Los boxes permanecerán abiertos para la entrada del material de 8:30 a 9:45 horas. Estos   

estarán cerrados siendo sólo los corredores acreditados los que puedan   acceder a ellos. 

 

• RELACIÓN DE HORARIOS Y DISTANCIAS POR CATEGORÍAS 

 

VIII DUATLÓN CROS SPRINT EL CUERVO DE SEVILLA 2026 

HORA 

SALIDA 
CATEGORÍA EDAD 

DISTANCIAS 

1ª carrera 

a pie (T1) 
MTB 

2ª carrera 

a pie (T2) 

10:00 ABSOLUTA 

Juvenil (16 y 17 años) 

Junior (18 y 19 años) 

Sub-23 (20 a 23 años) 

Senior (24 a 39 años) 

Veterano 1 (+ 40 años) 

Veterano 2 (+ 50 años) 

4,8 KM 14,7 KM 2,5 KM 

11:45 CADETE 14 y 15 años 2 KM 6 KM 1 KM 

12:30 INFANTIL 12 y 13 años 1 KM 4 KM 500 M 

13:00 ALEVÍN 10 y 11 años 500 M 2 KM 250 M 

13:15 BENJAMÍN 8 y 9 años 250 M 1 KM 125 M 

13:30 PREBENJAMÍN 6 y 7 años 125 M 500 M 75 M 

 

Cada prueba se celebrará de manera independiente salvo que, a criterio del director 

técnico, teniendo en cuenta el número de participantes, se puedan fusionar o cancelar 

algunas de ellas. 
 

Los horarios podrán sufrir cambios según la necesidad de la organización, por lo que se 

recomienda estar con tiempo suficiente en las instalaciones. 

 

• RECORRIDO 

 

Nuestra salida y meta de esta 8ª Duatlón Cross Laguna de Los Tollos, estará situada en 

el interior de nuestro parque “Rocío de La Cámara”, un maravilloso paraje natural 

donde podremos disfrutar del deporte en plena naturaleza. 

 

La primera y última transición, la realizaremos en un circuito perfectamente 

acondicionado dentro del parque, para después realizar una segunda transición a la 

salida de este y dirigiéndonos a las proximidades de la sierra de Gibalbín. 
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• DISTANCIAS DE LA PRUEBA 

 

CATEGORÍA ABSOLUTA (DE JUVENIL A VETERANO 2) 

 

PRIMER SEGMENTO: CARRERA A PIE (1 VUELTA) – 4,8 KM 

 
 

SEGUNDO SEGMENTO: CARRERA MTB (1 VUELTA) – 14,7 KM 

 

 

TERCER SEGMENTO: CARRERA A PIE (1 VUELTA) – 2,5 KM 
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CATEGORÍA CADETE 

 

PRIMER SEGMENTO: CARRERA A PIE - 2 KM 

 

 

SEGUNDO SEGMENTO: CARRERA MTB – 6 KM 

 

 

TERCER SEGMENTO: CARRERA A PIE - 1 KM 
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CATEGORÍA INFANTIL 

 

PRIMER SEGMENTO: CARRERA A PIE - 1 KM 

 

 

SEGUNDO SEGMENTO: CARRERA MTB – 4 KM 

 

 

TERCER SEGMENTO: CARRERA A PIE – 500 METROS 
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CATEGORÍA ALEVÍN 

 

PRIMER SEGMENTO: CARRERA A PIE – 500 METROS 

 
 

SEGUNDO SEGMENTO: CARRERA MTB – 2 KM 

 

 
TERCER SEGMENTO: CARRERA A PIE – 250 METROS 
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CATEGORÍA BENJAMÍN 

 

PRIMER SEGMENTO: CARRERA A PIE – 250 METROS 

 

 

SEGUNDO SEGMENTO: CARRERA MTB – 1 KM 

 

 

TERCER SEGMENTO: CARRERA A PIE – 125 METROS 
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CATEGORÍA PREBENJAMÍN 

 

PRIMER SEGMENTO: CARRERA A PIE – 125 METROS 

 
 

SEGUNDO SEGMENTO: CARRERA MTB – 500 METROS 

 

 

TERCER SEGMENTO: CARRERA A PIE – 75 METROS 

 
 

 



9 

 

 

 

• REGLAMENTACIÓN TÉCNICA 

 

Será obligatoria la identificación personal para el acceso a la zona de transición 

(boxes) mediante la presentación de documento oficial con fotografía (DNI o similar). 
 

Se deberán atender en todo momento las indicaciones de jueces y organizadores, 

prevaleciendo las normas generales de circulación en caso de tráfico abierto. Puede ser 

causa de sanción la no preservación de los entornos naturales por los que discurra la 

prueba (arrojar basura, circular por zonas no habilitadas, etc.). 
 

MATERIAL OBLIGATORIO: 

 

- Casco rígido correctamente ajustado y abrochado. 

- Zapatillas para los sectores de carrera a pie. 

- Dorsal de bicicleta (rígido para manillar). 

- Dorsal del deportista (visible delante en la carrera a pie y detrás en ciclismo). 

- Chip de crono (colocar en el tobillo izquierdo). 

 

TRANSICIONES: 

 

Se prohíbe la entrada de acompañantes en zona de transición y meta (menores, 

mascotas, familiares, etc.). 

 

Los participantes deberán transitar por la zona de transición sin montar en la bicicleta, 

existiendo una línea que delimitará el inicio y fin de esta; no obstante, todo tránsito por 

esta zona junto a la bicicleta deberá hacerse con el casco correctamente abrochado. 

 

SEGMENTO DE CARRERA A PIE: 

 

El dorsal debe llevarse en la parte delantera y siempre visible para los jueces. 

 

SECTOR DE CICLISMO MTB: 

 

Solo se permitirá la participación con bicicleta de montaña (MTB). 

 

El dorsal deberá mostrarse en la espalda durante este sector. El dorsal de la bicicleta 

figurará visible en todo momento en el manillar. 
 

 

• SERVICIOS AL DEPORTISTA 
 

- Asistencia médica 

- Ambulancias (SVB y SVA) 

- Completo avituallamiento sólido y líquido 

- Seguro de daños 

- Duchas (Pabellón municipal y en el propio parque) 

- Guardarropa 

- Trofeos y Medallas Finisher 
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• TROFEOS Y PREMIOS. CLASIFICACIONES DEL CIRCUITO. 

 

Las pruebas de menores prebenjamín y benjamín tendrán carácter participativo, no 

competitivo, por lo que no existirá clasificación en la jornada y en la general del circuito. 

Se le hará entrega de una medalla a todos los que participen en la prueba. 

 

Se premiará a todos los corredores y todas las corredoras locales de cada una de las 

franjas de categoría absoluta. 

 

CLASIFICACIÓN DEL CIRCUITO INDIVIDUAL: 

 

Se realizarán las clasificaciones individuales del circuito a partir de los resultados de los 

atletas en sus respectivas categorías, en cada una de las jornadas que hayan 

participado, otorgándose los siguientes puntos en cada jornada: 

 

- 1º clasificado/a: n puntos. 

- 2º clasificado/a: n puntos -1. 

- 3º clasificado/a: n puntos -2. 

- … 

siendo n el número de participaciones en la categoría correspondiente de cada 

jornada. 

 

Para la clasificación final del circuito se sumarán los puntos obtenidos en las 3 

jornadas previas, siendo el vencedor el que más puntos haya obtenido. Para poder 

optar al premio del circuito es necesario participar en la jornada final, no siendo 

necesario un mínimo de participaciones previas. 

 

En caso de empate, se establecen los siguientes criterios de prioridad: 

 

- 1º. Mayor número de jornadas en las que se ha participado. 

- 2º. Clasificación en la jornada final. 

 

CLASIFICACIÓN DEL CIRCUITO POR ENTIDADES: 

 

Se realizará una clasificación por entidades en base a la participación en las 3 jornadas 

previas. Se otorgará 1 punto por cada participante que haya tomado la salida y no haya 

sido descalificado, desde la categoría alevín hasta veterano 2. 

 

El vencedor será la entidad que más puntos haya obtenido, sumando las 

participaciones de las 3 jornadas previas. Para poder optar al premio del circuito es 

necesario que al menos haya 3 participantes en la jornada final. 

 

En caso de empate, se establecen los siguientes criterios de prioridad: 

- 1º. Mayor número de participaciones femeninas. 

- 2º. Mayor número de participaciones de menores (alevín hasta cadete). 

- 3º. Mayor número de participaciones en la final. 

 

Para optar a esta clasificación, los deportistas tendrán que haberse inscrito con el nombre 

de la entidad, no pudiendo participar para dos entidades diferentes a lo largo del Circuito. 
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En el acto de premiación final del circuito se otorgarán los siguientes trofeos y medallas: 

 

CATEGORÍA PREMIACIÓN INDIVIDUAL 
PREMIACIÓN 

EQUIPOS 

PREBENJAMÍN Medalla a todos los participantes 

Trofeo 3 

primeros 

clasificados 

BENJAMÍN Medalla a todos los participantes 

ALEVÍN Trofeo 3 primeros clasificados masculino y femenino 

INFANTIL Trofeo 3 primeros clasificados masculino y femenino 

CADETE Trofeo 3 primeros clasificados masculino y femenino 

JUVENIL / JUNIOR 

SUB23 / SENIOR 
Trofeo 3 primeros clasificados masculino y femenino 

VETERANO 1 Trofeo 3 primeros clasificados masculino y femenino 

VETERANO 2 Trofeo 3 primeros clasificados masculino y femenino 
 

 
COPA “DIPUTACIÓN DE SEVILLA” DE TRIATLÓN: 

 

Se realizarán clasificaciones por equipos mixtos a partir de los resultados de cada uno de 

los integrantes del equipo en esta jornada final. Para optar a la clasificación de equipos 

mixtos, deberá participar un mínimo de 2 deportistas masculinos y 2 femeninas en la 

prueba absoluta (juvenil hasta veterano 2), no existiendo límite máximo. 

 

Para esta clasificación se sumarán los tiempos de los dos mejores atletas masculinos y los 

dos mejores atletas femeninas clasificados de una misma entidad en la categoría absoluta. 

El equipo campeón será el que menos tiempo obtenga, con la suma de los tiempos de 

los 4 deportistas. 

 

Para optar a esta clasificación, los deportistas habrán de haberse inscrito con el nombre de 

la entidad. 

Si un equipo no presentase en meta el mínimo número de atletas no contará para la 

clasificación de la Copa Diputación de Sevilla.  

En caso de empate, el criterio de ordenación será el del mejor tiempo obtenido por la 

deportista femenina mejor clasificada de cada equipo. 

 

Se otorgarán trofeos a los 3 primeros equipos mixtos clasificados en prueba absoluta. 

 
• INSCRIPCIONES 

 

La cuota de inscripción será totalmente gratuita para todas las categorías, y el 

plazo estará abierto hasta el martes 29 de septiembre a las 23:59 horas.  

Las inscripciones se formalizarán únicamente de forma online a través de la web: 
 

http://www.dipusevilla.es/temas/deportes/circuitos-deportivos-

provinciales/duatlon-triatlon/ 
 

 

http://www.dipusevilla.es/temas/deportes/circuitos-deportivos-provinciales/duatlon-triatlon/
http://www.dipusevilla.es/temas/deportes/circuitos-deportivos-provinciales/duatlon-triatlon/
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• CONTROL Y CRONOMETRAJE 

 

El control y cronometraje de la prueba estará a cargo de: G L O B A L - T E M P O .  

 

ATENCIÓN, no se permitirá la participación a ningún inscrito que no se 

acredite correctamente ni se permitirá la entrada a estos fuera del horario 

de apertura de boxes. Durante la prueba no se permitirá la entrada a boxes 

sin permiso de la Organización o Delegado Técnico de la Prueba y solo se 

podrá retirar el material una vez haya concluido su participación el último 

clasificado. Una vez autorizada la apertura de boxes, el control de material 

y seguridad del material quedará a cargo únicamente de la organización. 

 

• AVITUALLAMIENTO Y SERVICIOS SANITARIOS 

 

Durante el transcurso de la carrera habrá un avituallamiento líquido en la salida de boxes.  

Y al finalizar la prueba, habrá avituallamiento líquido y sólido (fruta) en meta. 

 

Los servicios sanitarios constarán de Ambulancias de Soporte Vital 

Básico y Soporte Vital Avanzado, 1 TES + 2 ATS + 1 Médico 

(Ambulancias ADEA). 

 

• DISPOSICIÓN FINAL 

 

La Organización declinará toda responsabilidad sobre daños o lesiones que la 

participación en esta prueba pueda causar a los deportistas inscritos. La inscripción 

supone la aceptación de éste y de todos los artículos expuestos, si bien para todo lo no 

previsto en él decidirá la Entidad Organizadora en conjunto con el delegado Técnico de 

la Prueba. Así mismo, por el hecho de formalizar la inscripción, el participante declara 

conocer y aceptar el Reglamento Oficial de Competición, encontrarse en perfectas 

condiciones de salud como para afrontar la prueba y reconoce ser el único responsable 

de los daños que ocasionar un ocasionarse por su participación y renuncia a todos los 

derechos y pretensiones contra los Organizadores y Colaboradores. 

 

Los atletas autorizan a los organizadores del evento a la grabación total o parcial de mi 

participación en el mismo mediante fotografías, películas, televisión, radio, video y 

cualquier otro medio conocido o por conocer y ceden todos los derechos relativos a su 

explotación comercial y publicitaria que consideren oportuno ejercitar, sin derecho por 

su parte a recibir compensación. 

 

MUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACIÓN. 
 

Organizan: 

 

- Delegación de Deportes del Ilmo. 

Ayuntamiento de El Cuervo de Sevilla 

- Diputación Provincial de Sevilla 

- EBONE Servicios Educación Deporte 


